
Unser spannendes Rahmenprogramm 

Freitag: Ankunft - Der Einstieg ins Abenteuer 

17.00 – 18.30 Uhr: Anreise und Zeltlager einrichten 
18:30 – 19:30 Uhr: Abendessen 
19:30 – 20:30 Uhr: Administratives / Gruppeneinteilung / Belehrung 
20:30 – 22:00 Uhr: Lagerfeuer / Stockbrot / Nachtwanderung 

ab 22:00 Uhr: Nachtruhe 

 
Samstag: Aktivitäten - Die Natur erleben 

07.00 – 09.00 Uhr: ÖZIM-Power-Frühstück 
09.00 – 10.00 Uhr: Projektangebot: Papierschöpfen, Tierfütterung 
10.00 – 11.00 Uhr: Projektangebot: Brandmalen, Tierfütterung 
11.00 – 12.00 Uhr: Projektangebot: Töpfern, Tierfütterung 
09.00 – 12.00 Uhr: Familienprojekt, Familienfreizeiten 
12.00 – 13.00 Uhr: Mittagessen 
13.00 – 15.00 Uhr: Mittagsruhe 
15.00 – 16.00 Uhr: Vesper / Kaffee & Kuchen 
16.00 – 17.00 Uhr: Projektangebot: Papierschöpfen, Tierfütterung 
17.00 – 18.00 Uhr: Projektangebot: Töpfern, Tierfütterung 
16.00 – 18.00 Uhr: Familienprojekt, Familienfreizeiten 
18:30 – 19:30 Uhr: Abendessen 
19:30 – 20:30 Uhr: Administratives / Gruppeneinteilung / Belehrung 
20:30 – 22:00 Uhr: Lagerfeuer / Stockbrot / Nachtwanderung 

ab 22:00 Uhr: Nachtruhe 

 
Sonntag: Auswertung - Der Abschied mit einem letzten Abenteuer 

07.00 – 09.00 Uhr: ÖZIM-Power-Frühstück 
09.00 – 11.00 Uhr: Familienprojekt - Vorstellung und Auswertung 
11.00 – 12.00 Uhr: Zeltlager abbauen und Verabschiedung 

ab 12:00 Uhr: Abreise 

Erläuterungen zum Rahmenprogramm 

ÖZIM-Power-Frühstück:  Es gibt unter Anderem frische Brötchen, Müsli, Obst, Gemüse, Eier, Butter, 
Marmelade, Honig, Wurst-Käse-Platte, Frischkäse. Als Getränke planen wir 
ein Angebot an Säften, Milch, Kaffee oder Tee, Wasser. 

Mittagessen:  Wir bereiten eine Spaghetti Bolognese vor. Es wird bei Bedarf zusätzlich 
auch eine vegetarische Variante zubereitet. Unser Essen bereiten wir 
Draußen frisch auf offener Flamme vor. 

Kaffee & Kuchen: Neben frischem Obst und frischem Gemüse wird gibt es Kaffee und 
Kuchen. 

Abendessen:  Am Freitag grillen wir - Das Grillangebot umfasst auch ein vegetarisches 
Angebot. 
Am Samstag gibt es Pizza a là ÖZIM - Vom eigenen Teig bis zum Belag 
bereiten wir unsere Pizza im Outdoor-Steinofen individuell zu. 

Mittagschlaf: Je nach Wunsch können die Kleinen neben ihrem Zelt auch die 
Schlafmöglichkeiten im Ausblick nutzen, um neue Energie zu tanken. Die 
Größeren können in dieser Zeit an den Freizeitangeboten teilnehmen. 

 
Projektangebot: Wir bieten euch Brandmalen, Papierschöpfen, Töpfern und die 

Tierfütterung an - Je nach Nachfrage passen wir die Verteilung des 
Projektangebotes individuell an. 
Parallel zur Projektarbeit könnt ihr an eurem Familienprojekt arbeiten oder 
euch im Rahmen der Familienfreizeit beschäftigen. 



Familienprojekt:  Baut ein Vogelhaus oder Insektenhotel und lasst eurer Kreativität dabei 
freien Lauf. Am Sonntag könnt ihr euer Ergebnis der gesamten Gruppe 
vorstellen. 

Familienfreizeit:  Die Familienfreizeit ist ganz für euch. Entdeckt das Spielangebot auf dem 
gesamten Gelände des ÖZIM’s, wie beispielsweise Tischtennis, Kicker oder 
eines der zahlreichen Verstecke. Die Zeit soll aber auch zur Entspannung, 
zur Vorbereiten der Mahlzeiten und eigene Ideen genutzt werden können. 

 

 
Checkliste, was ihr einpacken solltet 

□ wetterfeste Kleidung 

□ Arbeitskleidung 

□ Wechselkleidung 

□ Zelt 

□ Schlafsack 

□ Isomatte/ Campingmatratze 

□ ggf. Matratze für Mittagsschlaf Kleinkind in Ausblick 

□ Hygieneartikel 

□ Mückenspray 

□ Medikamente 

□ Taschenlampe 

□ Gitarre oder ähnliches 

□ sonstige Artikel des privaten Gebrauchs 

□    
□    
□    


